
Futószáras program                                                     Kategória: F1 kezdő

Lovas:________________________________                   Ló:______________________________

Egyesület:_____________________________
Szárfogás nélkül,  a lovas foghatja az első nyeregkápát.

Feladat Szorzó Pont

1.

A Megindulás ügetésben, könnyűügetés

Kapaszkodással

3 kör
2. A Lépés átmenet

3. C Megindulás ügetésben, Tanügetés , kapaszkodással

3 kör

4. C Lépés átmenet

Átmenet után kengyelből

5. A

6. C Belső kéz csípőre tétele

1,5 kör

A Kapaszkodás mindkét kézzel

7. A-C Kengyelek felvétele

8. C Könnyűügetés belső kéz csípőre tétele

1,5 kör

9. A Lépés átmenet

10. C

x22 kör

11.
C Könnyűügetés, csípőre tett kézzel

x2
2 kör

12. C Lépés átmenet

13. C-A 

A lovas ülése és befolyása. A segítségadások korrektsége. x2
Max.pontszám: 170 pont

Levonások: (tévesztésért és kihagyásért - 2; - 4; kizárás )

ÖSSZPONTSZÁM:
%:
BÍRÓ ALÁÍRÁSA:

Érvényes: 2010                                                                      Futószáras kör : Ø16-20m

Megindulás tanügetésben; kengyel nélkül 
kapaszkodással

Megindulás tanügetésben , karok oldalsó 
középtartásban

Futószáras program befejezése, középen állj, köszönés, 
majd lóról leszállás
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